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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 39 

Невского района Санкт-Петербурга 
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя  

общеобразовательная школа № 39 в соответствии с Федеральным законом "Об  

образовании в Российской Федерации", "Гражданского кодекса Российской Федерации",  

постановлением правительства РФ от 15.09.2020 № 1441 «Об утверждении правил  

оказания платных образовательных услуг», законом РФ о «Защите прав потребителей», 

Устава образовательного учреждения, решением Педагогического совета 

образовательного учреждения, протокол от 31.08.2025 № 1 реализует дополнительные 

платные образовательные услуги (преподавание специальных курсов). 

 

Учебный план по оказанию дополнительных платных образовательных услуг разработан с 

учетом требований следующих нормативных документов: 

- статьи 5 Федерального закона «Об образовании в РФ», 

 - постановления правительства РФ № 1441 «Об утверждении правил оказания платных 

образовательных услуг»,  

-письма Минобрнауки России «Об оказании платных образовательных услуг»,  

-распоряжения Комитета по образованию от 30.10.2013 «Об утверждении методических 

рекомендаций «О порядке привлечения и использования средств физических и (или)  

юридических лиц и мерах по предупреждению незаконного сбора средств с родителей  

(законных представителей) обучающихся, воспитанников государственных  

образовательных организаций Санкт-Петербурга»,  

- письма Комитета по образованию от 18.10.2013 «Об организации предоставления 

платных образовательных услуг в государственных общеобразовательных организациях 

Санкт-Петербурга»,  

- постановления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в  

общеобразовательных учреждениях»; 

 

Порядок оказания дополнительных платных образовательных услуг 

 Организация образовательного процесса регламентируется графиком проведения 

занятий в порядке оказания дополнительных платных образовательных услуг в 2025/2026 

учебном году, которые разрабатываются и утверждаются образовательным учреждением. 

Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг устанавливается в  

соответствии с СанПиН 2.4.2. 1178-02 и п. 4.10 Устава образовательного учреждения: 

Занятия проводятся после обязательного перерыва, продолжительностью не менее 40  

минут, между окончанием последнего урока и началом занятий. Занятия состоят из 

уроков, продолжительность которых составляет: 

Плавание: бассейн. 

Время занятий по СанПиН 35 минут (5-6 лет) 

Время занятий по СанПиН 45 минут (1 – 11 класс) 

Обязательные требования к организации образовательного процесса: 

обучающиеся 1-4 классов перед занятиями, проводящимися в порядке оказания  

дополнительных платных образовательных услуг, в обязательном порядке получают  

горячее питание (обед) за счет средств родителей. 

В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

1. Словесные (рассказ, инструктаж, беседа, объяснение).  

2. Наглядные (показ, демонстрация).  
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3. Практические (выполнение упражнений, тренировки, соревнования). 

 

Структура учебного плана 

Структура учебного плана включает специальные учебные курсы, перечень которых 

установлен на основе анализа запросов, обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Применяемые специальные учебные курсы способствуют достижению 

целей уставной деятельности образовательного учреждения. 

К учебным курсам относятся 8 специальных курсов плавания (бассейн): 

- учебный курс «Бассейн» (дошкольники 6 лет), 2 часа в неделю. 

- учебный курс «Бассейн» (1 класс), 1 час в неделю. 

- учебный курс «Бассейн» (1 класс), 2 часа в неделю 

- учебный курс «Бассейн» (2-3 класс), 1 час в неделю. 

- учебный курс «Бассейн» (2-3 класс), 2 часа в неделю 

- учебный курс «Бассейн» (4-6 класс), 2 часа в неделю 

- учебный курс «Бассейн» (7-11класс), 2 часа в неделю 

Данный учебный план вступает в действие с 17 ноября 2025 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по оказанию дополнительных платных образовательных услуг 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 39 

Невского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год 

Бассейн 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных курсов Количество часов в неделю по классам Итого 

дошк 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1. Бассейн. 2            2 

2. Бассейн.  1           1 

3. Бассейн.  2           2 

4. Бассейн.   1         1 

5. Бассейн.   2         2 

6. Бассейн.     2      2 

7. Бассейн.        2 2 

 ИТОГО:             12 

               

 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных курсов Количество часов в год по классам Итого 

дошк 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1. Бассейн. 52            52 

2. Бассейн.  26           26 

3. Бассейн.  52           52 

4. Бассейн.   26         26 

5. Бассейн.   52         52 

6. Бассейн.     52     52 

7. Бассейн.        52 52 

 ИТОГО:              312 

               



 5 

 


