
Наименование
объединения

ФИО
педагога

Год
обучения

Время
занятий

Тема занятий

18.05.2020

Баскетбол
Котлярова 
И.И.

2 год
1 группа

16.30-17.00 Отработка приемов на повторение

Быстрые, сильные, 
ловкие

Шестириков 
С.В.

1 год
1 группа

15.30-15.55 Элементы строевой подготовки

Футбол
Котляров 
И.В.

2 год
1 группа

15.30-16.00
Отработка элементов «Колено-правая», 
«Колено-левая»

Современная 
хореография

Ланков В.В.

1 год
1 группа

15.30-15.55
Разучивание элементов танцевальных 
движений

1 год
2 группа

17.20-17.45
Разучивание элементов танцевальных 
движений

Театральная студия
Гаврилова 
С.В.

1 год
1 группа

16.00-16.30
Театральные игры.
«Волк и семеро козлят»
Работа с мимикой.

Студия дизайна 
АРТелье

Титкова Л.Л.
1 год

1 группа
16.30-17.00 Стилевые решения. Стиль «Гранж». Эссе.

Мир дизайна Титкова Л.Л.
2 год

1 группа
15.30-16.00 Форменный стиль и его элементы

Кукольные 
фантазии

Фролова М.Е.
1 год

1 группа
17.15-17.35 Зарисовка эскиза куклы

19.05.2020

Театральная студия
Гаврилова 
С.В.

1 год
1 группа

16.20-16.45
Театральные игры.  «Волк и семеро 
козлят».Работа с мимикой.

Волшебная 
кисточка

Клюева А.В.
1 год

1 группа
16.00-16.30 Рисунок «Мой домашний питомец»

Декупаж Клюева А.В.
1 год

1 группа
18.10-18.35 бумажная мозаика

Мультиплкация
Безбородова
А.Г.

1 год
1 группа

16.00-16.25 Этюд «Прыжок»

Кулинар Фролова Е.М.
1 год

1 группа
17.15-17.45 Салаты. Разновидность.

Мягкая игрушка Титкова Л.Л.

1 год
1 группа

16.00-16.30 Аппликация. Открытка.

2 год
1 группа

16.55-17.25 Сувенир «Котенок»

Фитнес-аэробика Тонких В.А.
1 год

1 группа
15.45-16.15 Комплекс упражнений на растяжку

Стрейчинг для 
детей

Ланков В.В.
 2 год

1 группа
15.45-16.15 Подвижные игры (дома)

Основы фитнес-
аэробики

Ланков В.В. 1 год 16.40-17.10 Комплекс упражнений для пресса



2 группа

Студия танца 
«Барабарочка»

Юрьева М.Г.
2 год

1 группа
17.00-17.25

Выполнение упражнений, элемент 
танцевального движения

Химия в быту
Шершнева 
М.В.

1 год
1 группа

16.30-17.00
Периодическая таблица химических 
элементов. Водород

Шахматная логика
Подольников
а Е.М.

1 год
1 группа

16.00-16.30
Объяснение заданий по развитию памяти, 
логические загадки

Футбол Коляров И.В.
2 год 1
группа

15.30-16.00 Отработка элемента «Набивка на весу»

LEGO-
конструирование

Букатин А.М.
2 год 1
группа

16.15-16.45
Задачи на программирование («машина-
таран»)

Патриот
Залесская 
Н.А.

1 год
1 группа

16.30-17.00
Подготовка к экскурсионной работе. Тексы 
для экскурсий

Волейбол
Котлярова 
И.И.

1 год
1 группа

16.30-17.00 Отработка элемента «Верхний прием»

20.05.2020

Мир информации Щедрина Г.А.
1 год

1 группа
16.00-16.25

Windows Movie Maker: работа с фото,
видео изображением

Кукольные 
фантазии

Фролова Е.М.
1 год

1 группа
15.45-16.10 Раскрой деталей по меркам

Какой 
удивительный Я

Гаврилова 
С.В.

1 год
1 группа

15.35-16.00 Задания с элементами арт-терапии

Ораторское 
искусство

Залесская 
Н.А.

1 год
1 группа

16.00-16.30 Работа с голосом

Фитнес-аэробика Тонких В.А.
1 год

1 группа
17.20-17.50

Подвижные игры на координацию (на 
дому)

Основы фитнес-
аэробики

Ланков В.В.
1 год

1 группа
15.30-16.00 Комплекс упражнений (растяжка)

Хор Пишкова А.С.
2 год

1 группа
15.00-15.30 Распевание, разучивание новой песни

Студия вокала Пишкова А.С.
2 год

1 группа
16.00-16.30 Разучивание песни «День Победы»

Шахматная логика
Подольников
а Е.М.

2 год
1 группа

16.00-16.30
Объяснение заданий по развитию логики, 
логические задачи

LEGO-
конструирование

Букатин А.М.
2 год

1 группа
16.00-16.30

Задачи на программирование. Повторение 
материала.

Веселые старты
Шестириков 
С.В.

1 год
1 группа

15.30-15.55 Парные подвижные игры (дома)

Баскетбол
Котлярова 
И.И.

2 год
1 группа

16.30-17.00
Отработка элемента «Правая - левая рука»,
«Правая-левая нога»

21.05.2020

Мир информации Свирко М.Н. 2 год 17.15-17.45 Adobe PhotoShop: корректировка



1 группа

Волшебная 
кисточка

Клюева А.В.
2 год

1 группа
16.20-16.45 Акварель «Моё лето»

Декупаж Клюева А.В.
1 год

1 группа
18.10-18.35 Бумажная мозаика

Мультипликация
Безбородава
А.Г.

1 год
1 группа

16.00-16.25
Рассказ о персонажах

Кулинар Фролова М.Е.
1 год

1 группа
15.45-17.15 Оформление салатов

Мягкая игрушка Титкова Л.Л.
1 год

1 группа
16.00-16.30 Изготовление прихватки

Рукоделие Титкова Л.Л.
2 год

1 группа
16.55-17.25

Аппликация на бумаге.

Театральная студия
Гаврилова 
С.В.

1 год
1 группа

16.00-16.30
Театральные игры.
«Волк и семеро козлят»
Работа с голосом.

Современная 
хореография

Ланков В.В.

1 год
1 группа

15.30-15.55 Работа на «Рондат»

1 год
2 группа

16.25-16.50 Разучивание танцевальных движений

2 год
1 группа

17.20-17.45 Упражнения на пластику

Самбо Соколов А.В.

1 год
1 группа

15.45-16.15 Приемы самозащиты

1 год
2 группа

16.30-17.00 Стойки, передвижения (элементы)

Студия танца 
«Барабарочка»

Юрьева М.Г.
2 год

1 группа
17.00-17.25

Выполнение упражнений «Классика на 
полу»

Хор Пишкова А.С.
1 год

1 группа
15.00-15.25 Распевание со звуками

Студия вокала Пишкова А.С.
1 год

1 группа
15.45-16.10 Эстрадная вокальная техника

Шахматная логика
Подольников
а Е.М.

2 год
1 группа

16.00-16.30 Повтор основных элементов и комбинаций

Механика Букатин А.М.
2 год

1 группа
16.00-16.30  Световые явления. 

Юнармеец
Залесская 
Н.А.

1 год
1 группа

16.30-17.00
Подготовительные мероприятия к Дню 
города и Дню рождения Юнармии

22.05.2020

Какой 
удивительный Я

Гаврилова 
С.В.

1 год
1 группа

15.35-16.00
Задание с элементами арт-терапии 
(рисунок «Моя семья»)

Мир дизайна Титкова Л.Л. 2 год 15.30-16.00 Отработка образа в романтическом стиле



1 группа

Студия дизайна 
АРТелье

Титкова Л.Л.
1 год

1 группа
16.30-17.00 Презентация изделий

Юные экологи
Федченко 
Н.В.

2 год
1 группа

16.35-17.00 Растения-хищники

Стрейчинг для 
детей

Ланков В.В.
2 год

1 группа
17.25-17.55 Дыхательные упражнения

Основы фитнес-
аэробики

Ланков В.В.
1 год

2 группа
15.45-16.15

Комплекс упражнений (растяжка шеи, мах 
ноги)

Хор Пишкова А.С.
2 год

1 группа
15.00-15.30

Мимика, выражение лица. Улыбка

Студия вокала Пишкова А.С.
2 год

1 группа
16.00-16.30 Эстрадная вокальная техникаааклоны)

Быстрые, сильные, 
смелые

Шестириков 
С.В.

1 год
1 группа

15.30-15.55 Элементы строевой подготовки

Веселые старты
Шестириков 
С.В.

1 год
1 группа

16.10-16.35 Спортивные упражнения (дома)

Волейбол
Котлярова 
И.И.

1 год
1 группа

16.30-17.00 Отработка элементов «Нижний прием»

23.05.2020

Мягкая игрушка Титкова Л.Л.
2 год

1 группа
11.00-11.30

Изготовление  мягкой игрушки «Домашний 
питомец»

Рукоделие Титкова Л.Л.
2 год

1 группа
11.45-12.15 Аппликация из фетра 

Современная 
хореография

Ланков В.В.
2 год

1 группа
10.00-10.25 Упражнения на гибкость

Химия в быту
Шершнева 
М.В.

1 год
2 группа

11.00-11.30
Периодическая таблица химических 
элементов. Азот

Юнармеец Соколов А.В.
2 год

1 группа
11.00-11.30 Подготовка к Дню защиты детей


