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На1tменова11ие № Рекомендуемый 
Технологической Сборник выход 
карты, r 

рецеmуры 
1-и педеля 

Бутерброды 11 са.r1аты 
Понсдельвпк 1- деI1ь 

1. Овощные стаканчики 71т/т/к 2011 100 
2. Закрытый бутерброд Сэндвич (с ветчиной варёной из lO т/т/к 2008 150 

куры, помидором, соусом, сыром и зеленью) (37/15/15/10/3/70) 
3. Бутерброд с сёмrой с/с и зеленью 7 2008 25/20/1 
4. Салат мясной (по - домашнему) 51 т/т/к 1996 150 

5. Салат « Школьные годы» 29 2008 150 

( свежий огурец, помидор, капуста)
6. Салат « Несвижский» 63 2004 150 
7. Ветчино из кур варёных c/i· 30/25 1997/ 50/100 

(салат картофельный с зеленым горошком) 2010 
Сладкие блюда и 11ап11тк1I

] . Желе фруктовое из вишни 418 2008 150 

2. l(омпот из кураги 401 2008 200 
з. Кисель из клюквы 403 2008 200 
4. Напиток «Здоровье» 1215 2011 200 
5. Бананы (с тёртым шоколадом и сиропом) 338/602 2011/1996 120 

Выпеч11ые изделия:

1. Хачаnури имерети11ские( нз дро>ЮКевого теста) 8.52 2002 7S 
2. Ватрушка с творогом 695 1996 50 

з. Ветчи.1а вареная из куры, запеченная с сыром в тесте 701т/т/к 1996 85 

4. Булочка с корицей 438 2011 100 
5. Пирожок из слоt\ного пресноrо теста с хвnустным фаршем 452 2008 50 

6. Пирожок печёный из сдобtюrо дрожжевого теста с 687/711 1996 50 
фаршем из куры т/т/к 

7. Пирожок nечёный из сдобного дрожжевого теста с 451 2008 50 

картофелем и луком
8. Пирожок печеный из сдобного дрожжевого теста с вишней 451 2008 50 

9. Пицца « Де,·скал>► 465 2010 100 

10. Пирожок из слоt!ноrо пресного теста с яблоками 452 2008 50 

Фрукrы в ассорт11менте: 338 2011 80-250 

(яблоки, груши, мандарины, апельсины, бананы, слива, киви) 
Выпечuые uзделня кондитерских цехов « Волна» 3-4 н-я 

Продукция 11ромышле11иоrо nроизоодстна 

1. -Вода питьевая, расфасованная в емкости неrазироваm1&J1 1/330 

2. Сок в ассортименте 1/200 

3. Молочно кислая продукция в ассортименте 1/200 

4. Вафли в ассортименте 1 п. 

s. Печенье в ассортименте 1 п. 

6. Шоколад в ассортимен� 1/15-1/50 

В течеuпе рабочего дш1 о l)Сал11зацни долж110 быть обязатель11ос кол11•1ество:

Бутерброды, сладк11е блюда и 11а11нтки - соrлас110 прсitскура11та; 
Выnеч11ые ИЗДСЛIIЯ собствеПIIОГО IJl)0113BOДt'1'Bn lfe меI1ее 6- TII BIIДOB, 

Покупная продукция: молоко, молочно-кислая продукция, соки в ассортимеtпе 1-2 наименования

Шоколад, вафли, печенье 1- 2 наименования. 



2-n11 педеля
Втор1шk 8-ii дс11ь 

Бутерброды 11 саJJаты 

1. Помидор свежий 71 2011 75 

2. Огурец свеж11n 71 20) 1 75 

з. Буrерброд « Ассорти » с ветчиной варёной из куры и 3/5 2008 25/20/30 

сыра

4. Закрыты!:\ буrсрброд - Сэндв11ч (с сыром, с помидором, 10 т/т/к 2008 140 

соусом н зеленью) (27/20/20/3/70) 

5. Закрытый буrсрброд с форелью припуще11110А, соусом IОт/т/к 2008 50/30/20/30/2 

сливочным, свежим помидором и зеленью
6. Ветч�1нn из кур варёных c/r 30/25 1997/ 50/100 

(салат картофельный с зелёным горошком) 2010 

7. Салат« Шко11ьные годы» 29 2008 150 

8. Рыба под мар111�nдом 61 2008 50/50 

Слад�11е б.'Jюда П IIRDHTIШ

1. Желе из вишни 418 2008 150 

2. Салат фрукговый с сиропом из сока 187 2001 130 

3. Кисель из клюквы 403 2008 200 

4. Напиток 11з чi!р1юй смород111-1ы 771 1997 200 

5. Молоко кш1ячt!ное 434 2008 200 

Выпс•111ые издсл11я: 

1. Хачапури слоёныс ( с сыром и картофелем) 8.53.т/т/к 2002 75 

2. Крендель сахарный 415 2011 80 

3. Пицца « детская» 465 2010 100 

4. Гребешок с шокошщ,юй начинкоi1 417 2011 80 

5. Булочка ДОМЗШНIIЯ 467 2008 100 

6. Булочка с повидлом обсыпная 426 2011 75 

7. Пирожок пс•1ё11ыli 11з сдобного дрожжевого теста с 451 2008 50 

яблоками
8. Пирожок печёный из сдоб11оrо дрожжевого теста с 451 2008 50 

капустой и яйцом

9. Пирожок из слоёноrо пресного теста с творогом 452 2008 50 

10. Пирожок псчёный из сдоб,юrо дрожжевого теста с 687/720 1996 50 

фаршем из рыбы с яйцами
Фрукты в accupTIII\ICIITe: 338 2011 80-250

(яблоки, груши, маliдuрииы, а11е11ьсины, баианы, сливn, киви)
Выпеч11ые нздеJ1и11 коrtд11терскпх цехов « Во.sша» 3-4 н-я 

Продукцпя промышлею1ого про11зводстоn

1. Вода питьевая, расфnсовш111ая в емкоС111 11оrазироваиная 1/330 

2. Сок в ассорт11ме1rrе 1/200 

з. Молочно к11слая продукция в ассортиме,rrе 1/200 

4. Вафли в ассортимеше 1 п. 

5. Печенье в ассортнмснте ] п. 

6. Шоколад в ассортименте 1/15-1/50 

В ТС'lение рабОЧС('О ДШ] В рса.1111заЦ1111 ДОЛЖIIО быть обязателы,ос КОЛIIЧС(.'ТВО:

Бутерброды, сладк11с бл�ода n 11аш1тк11 - соrл:1с110 nрейскура11тn;

Выпсчныс 11:sдел11я собстве111101·0 11роюводства 11с ме11се 6- ти 01щов.
Покупная продукцня: молоко, молоч110-кислая продукция, соки в ассортимсmс 1-2 Н1Ufменооа11ия

Шоколад, вnфт1, псчс111,е 1- 2 наиме11овання



2-ая IICДCJJЯ
Среда 9-u ДCIIL 

Бутерброды u салаты 
t. Овощные стаканчики 71т/т/к 2011 100 
2. Закрьrrый буrерброд с языком отварным, соусом 10 т/т/к 2008 50/30/20/15/2 

сливочным, свежим помидором и зеле1шо
3. Закрытый буrерброд - Сэндвич (с ветчиной вареной из 10 т/т/к 2008 150 

куры, помидором, соусом, сыром и зслс11ыо) (37/15/15/10/3/70) 
4. Буrерброд с сёмrой с/с и зеленью 7 2008 25/20/1 
5. Яйцо под соусом «Весна» с rарн11ром (зелёный горошек, 64 1996 40/30/80 

кукуруза консервированная, солёный огурец)
6. Салат « Несвижский» 63 2004 150 
7. Салат столичный ( с соусом « Весна) 54 т/т/к 1996 100 

Сладк11е блюда 11 111ш11тка1
1. Желе моJ10111юс 605 1996 150 
2. Яблоки nечё11ые 423 2008 110 
з. Компот из вишни 394 2008 200 
4. Напиток « Здоровье» 1215 2011 200 
5. Кисель из чёрной смородины 403 2008 200 

Вьшсч11ые 11ЗдСJ11tп:
1. БуJю•1ка сырная с кунжутом 599 2001 60 
2. Булочка с корицей 438 2011 100 
3. Пицца« детская» 465 2010 100 
4. Сосиска, запс•1ен1-1ая в тесте 701 1996 100 

(50/50) 
5. Ватрушки с картофелем и сыром {шаt1ьrи) 453 т/т/к 2008 85 
6. Пирожок печеный из сдобного дро)Юl(еоого теста с 687 1996 50 

творо1·ом 734 
7. Пирожок nечёный из сдобного дрожжевого теста с 687/711 1996 50 

фаршем из куры т/т/к 
8. Пирожок nечёщ,1й из сдобного дро>1окевоrо теста с 451 2008 50 

капустой и яйцом

9. Пирожок из слоёноrо пресного теста с яблоками 452 2008 50 
10. Пирожок r�с•1€!ный из сдобного дро:�юкевого теста с вишней 451 2008 50 
t 1. Пирожок nе•1ёный из сдобного дрожжевого теста с 687/722 1996 50 

фаршем из картофеля со свининой 

Фруk-rы в ассор1·11�1с11те: 338 2011 80-250
(яблоки, груши, манд,1рины, апельснны, бананы, слива. 

киви) 
Вы11с•шые 11здсл11я �ш�д11тсрсю1х цехов « Вол11а» 3-4 Н·.11 
Продукц11я 11ромыwле1111ого проюводства 

1. Вода питьевая, расфасованная u емкости 11еrазировонная 1/330 

2. Сок в ассортименте 1/200 

з. Молочно кислая продукция в ассортименте 1/200 

4. Вафли в ассортименте 1 п. 

5. Печенье в ассортимс1гrе ] п. 

6. Шоколад в ассортимс1rrе 1/15-1/50 

В течс1111с рабо•1сго дня в реа.rшзац1111 доJ1ж110 быть обязателы1ое колr1чсстnо: 
БутербродыJ CJiaдкi,c блюда 11 11а11итк11 - corJ1ac1JO прсйскура1па; 
Выпс•шые 11здслпя собствс1шого 11ро1tзnодства 11с ме11ее 6- ти в1щов. 
Покупная продукция: молоко, молочно-кислая продукция, соки в ассортименте J-2 наименования 

Шоколад, вафли, печенье 1- 2 наименования. 



2-ая IICДCJJЯ 

Четверг 10-ii ДCJlb 

Бутерброды 11 саJJаты 

1. Закрытый бу�·ерброд - Сэндв11ч (с котлетой 10 т/т/к 2008 140 
натуральной из куры с помидором, соусом и зеленью) ( 40/20/7 /3/70) 

2. Бутерброд с ветчиной ва�ной из куры 5 2008 20/20 
з. Винегрет овощной с форелью пр,щущешюй 51/229 2008 120/ЗО 
4. Салат 1-1з редиса с огурцами �, яйцом 30 т/т/к 2004 150 

( с мас1юм растительным)

5. Салат картофельный с помидорами, 24/305 2010/2008 120/30 
филе куры припущенное 

Сладк11е блюда 11 на1111тю1 

1. Желе многослойное 418/605 2008/1996 150 
2. Напиток брусничный 437 2008 200 
3. KиceJJb MOJIOЧIIЫЙ 414 2008 200 
4. Яблоко в сJJойке 426 2008 135 
5. Компот из свежих яблок 396 2008 200 

Вы11еч11ые изделия:

1. Хачапурн имерет,шские (из дрожжевого теста) 8.52 2002 75 
2. Крендель сахарный 415 2011 80 
3. Булочка с яблоками 854 1997 115 
4. Ватрушка с творогом 741 2004 50 
s. Сосиска, зш-1с•1<ш1-1ая в тесте 701 1996 100 

(50/50) 

6. Пирожок печёный из сдобного дрожжевого теста с 451 2008 50 

картофелем и луком 

7. Гребешок с шоколадной наLtинкой 417 2011 80 

8. Пирожок печёный I1з сдобного дро>1оке1юrо теста с капустой и 451 2008 50 

яйцом 

9. Пирожок из слооно1·0 пресного теста с сыром и яЙl.{ОМ 452т/т/к 2008 50 

Фрук..-ы в ассорти!'-1е1Iте: 338 2011 80-250
(яблоки, груши, мандарины, апельсины, бананы, слива, киви) 

Выпе•шые IIзде;IIIя коIщIIтерсюIх цехов « Вол11а>► 3-4 11-я

Проду1щ11я r1ромышле111101·0 про11зводства 

1. Вода питьевая, расфасованная в емкости 11егазированная 1/330 

2. Сок в ассортименте 1/200 

3. Молочно кислая продукция в ассортименте 1/200 

4. Вафли в ассортимевте 1 п. 

5. Печенье в ассорт11меите 1 п. 

6. Шоколад u ассортименте 1/15-1/50 

В течеuuе рабочего дня в рсал1шщ1111 должно быть обнзатель11ое количество: 

Бутерброды, сладк11е бшода 11 11ап11тк11- соrлас110 прейскура11та; 

Выпеч11ыс издслш1 собствс1111ого про11зоодства пс меuее 6- т11 вJJдов. 

Покупная продукция: молоко, молочно-кислая продукция, соки в ассортименте 1-2 наименования 

Шоколад, вафли, пече�1ье 1- 2 наименова11ия. 



2-ая неделя
Пsrт111ща 11-й де111. 

Бутерброды н салаты 
1. Буrерброд « Ассорти >> с ветчиной варёной itз З/5 2008 25/20/30 

куры и сыра

2. Закры1ый буrерброд - Сэндон-ч (с сыром, с помидором, 10 т/т/к 2008 140 
соусом и зеленью) (27/20/20/3/70) 

Закрытый буrерброд с форелью припуще11ной, соусом 10 т/т/1с 2008 50/30/30/2 
сливо•1пым и зсленыо

3. Салат« Летний», филе куры припущенное . 34/305 201 ]/2008 120/30 
4. Салат из свёклы с сыром и чесноком 48 2008 150 
5. Салат « Полонынский» 28 2008 150 

Сладкие бтода 11 11а11итки

1. Желе фруктовое 418 2008 150 
2. Яблоки, заr�е•1еш1ыс с творогом 1142 2011 200 
3. Напиток клюквенный 437 2008 200 
4. Кисель из вишни 403 2008 200 

5. Компот из апельсинов 399 2008 200 
6. Напиток « Здоровье» 1215 2011 200 

Вьшечные 11здсш1я: 

1. Хачапури имеретинские( иа дрО)юкеnого теста) 8.52 2002 75 

2. Сосиска, заnс•1енная в тесте 70] 1996 100 

(50/50) 

3. Ветчина вареная из куры, запеченная с сыром в тесте 701т/т/к 1996 85 

4. Булочка домашш1я 467 2008 100 

5. Пирожок лечёный из сдобного 451 2008 50 

дрожжевого теста с рисом и нйцом

6. Пирожок nечёный из сдобного 687 1996 50 

дрожжевого теста с творогом

7. Пирожок печеный из дрожжевого сдобного теста с повидлом 451 2008 50 

8 Пирожок печё11ый из сдобного 451 2008 50 

дро>1окевоrо теста с капустой и яйцом 

9. Пирожок псчёный из сдобного 451 2008 50 

дрожжевого теста с вишней

10. Пирожок из cлoiJ1101·0 пресного теста с брусникой 689 т/т/к 1996 50 

Фрукты в ассортIIмсIIте: 338 2011 80-250

(яблоки, груши, мандарины, апельсины, бананы, 

слива,киви) 

Выпе•шыс 1вдел11я коIщ1Iтсрск�1х цехов « Волnа>► 3-4 н-я

Продукц11я nромышлеI111ого 11роизводства 
1. Вода питьевая, расфасованная в емкости 1/330 

нсгазирова1шая

2. Сок в ассортименте 1/200 

3. Молоqно кислая продукция в ассортимеFJте 1 1/200 

4. Вафли в ассортименте 1 п. 

5. Печенье в ассортиме1-гrе 1 n. 

6. Шоколад в ассортименте, rематоге11 )/15-1/50 

В тсче1111е рабо•1с1--о дш1 в реал11заци11 долж110 быть об11зателы1ое коли•1ество: 
Бутерброды, сладю1с бJ11од11 11 11аш1т1.и - соrлас110 прейскура11та; 
Выпеч11ые 11здел11я собствеuпого производства ос менее 6- т11 в1щов. 
Покупная продукция: молоко, моло•1но-кислая продукция, соки в ассортименте 1-2 наименования 

Шоколад, вафли, пе•,свье 1- 2 наименования. 



2-я неделя

Суббота - 12 день 

БутербJJОды II с11.11аты 
1. Закрытый бутерброд - Сэндвич (с ветчиной варёной из 10 т/т/к 2008 150 

куры, помидором, соусом, сыром и зеленью) (37/15/15/10/3/70) 
2. Буrерброд с сёмrой с/с и зеленью 7 2008 25/20/1 
3. Ветчина из кур варёных c/r 30/25 1997/ 50/100 

(салат картофельный с зелёным горошком) 2010 
4. Салат-коктейль 01ющноi1 с цветной капустой 147 2011 150 
5. Салат из свежих помидоров со сладким перцем 27 2011 150 

Сладкое блюда 11 I1апнтк1I

1. Яблоко в слойке 426 2008 135 
2. Желе фруктовое из вишни 418 2008 150 
з. Компот из груш 394 2008 200 
4. Напиток из чёрной смородинь1 771 1997 200 
5. Кисель молочный 414 2008 200 

Выпсч11ые 11зделrtя:

1. Пирожок печёный из сдобного 451 2008 50 
дрожжево1·0 теста с яблоками

2. Сосиска, запеченная в тесте 701 1996 100 

(50/50) 
з. Пирожок печёный из сдобного 687 1996 50 

дрожжевого теста с творогом 

4. Ватрушка с повидлом 453 2008 50 
5. Гребешок с шоколадной начинкой 417 2011 80 

6. Крендель сахарный 415 2011 80 

1 Хачапури имеретинсJ<ие( из дрожжевого теста) 8.52 2002 75 
8. Пирожо1< из слоёноrо пресного теста с фаршем из куры 689/711 1996 50 

т/т/к 

Фрукты в nссорт11мсI1те: 338 2011 80-250

(яблоки, груши, мандари11ы, апельсины, бананы, 

сшrва,киви) 

Вы11еч11ые 11здеш1я ко1щ11терских цехоо « Волна» 3-4 н-я

Продукцня пром1,1шлс1111оrо 11ро11зnодства 

1. Вода пит�:.евnя, расфасоuаш,ая в ем�.ости 11еrазированная 1/330 

2. Сок в ассортименте 1/200 

3. . Молочно кислая продукция в ассортименте 1/200 

4. Вафли в ассортименте 1 п. 

5. Печенье в ассортнме1rrе 1 п. 

6. Шоколад в ассортиме11те, rематогс1-1 1/15-1/50 

В течепие рабочего дIш в IJсалI1зац1I11 долж110 быть обязателы,ос коJII1•1ество: 

Буrсрброды, сладюIс блюда 11 ш1ш1ткп - corJ1acIю прсйс1.-ура1па; 

Выосчпыс 1Iздслпя собстnс1111ого производства 1Iе менее 6- т1I nuдon. 

Покупная продукuия: молоко, молочно-кислая продукция, соки в ассортименте 1-2 наименования 

Шок011ад, вафли, псчснhс 1- 2 наименования. 




