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1. Каждый восшrтанш1к должен иметь:

- полотенце для рук и лица, полотенце для ног, расческу, головной убор. Все это хранится в

отрядной комнате;

- удобную спортивную обувь, спортивный или тренировочный костюм для занятий спортом.

2. Каждый воспитанник обязан:

- после возвращения с улицы (прогулки, экскурсий, спортивных и др. мероприятий, перед

едой и т. д.) тщательно вымыть с мылом руки;

- соблюдать чистоту и порядок в помещении, в столовой, на уmще всегда убирать за собой;

- следить за своим внешним видом, быть аю<уратным и вежливым, не пить воду из крана в

туалетной комнате, случайные напитки, приобретенные в киосках, особенно в пластмассовых

бутылках;

- пить воду только из предназначенной посуды в столовой;

- немедленно обратиться к воспитатеmо при плохом самочувствии или недомогании,

получении травмы, чрезвычайной ситуации.


